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Los Grupos Indigenas de Costa Rica

Costa Rica posee una abundante riqueza cultural
proveniente de la herencia de grupos indigenas que
habitaron su territorio desde 7000 A.C. v que ain hoy
conserva como costumbre y modo de vida ancestral.

Esto es parte de lo que se
informa en el mini-curso
sobre grupos indigenas de
Costa Rica, impartido en
el ICLC. Dentro de esta
actividad, se realiza un
recorrido histdrico  a
través del desarrollo de
las sociedades indigenas
hasta la actualidad, de modo que es posible conocer su
localizacidn  geografica, sus avances técnicos, sus
construcciones arquitectdnicas, su cultura, sus creencias y
su forma de vida.

Costa Rica cuenta con una situacion
especial respecto a otros paises,
puesto que es aqui donde se unen las
tradiciones culturales Mesoamericana
y del norte de Suramérica. Asi se da
una inmensa riqueza cultural que se
hace patente tanto en objetos
materiales como por medio de
tradiciones culturales. Es posible apreciar importante
arquitectura en piedra, objetos de jade, oro y ceramica.

En cuanto a la arquitectura, el
Monumento Macional Guayabo tiene
gran importancia, pues muestra el
tipo de construcciones prehispanicas
con una conjugacion de influencia del
norte y sur, donde se aprecian
calzadas, acueductos y monticulos
hechos todos en piedra.

Ademas, gran cantidad de
creencias en dioses, tradiciones
curativas por medio de plantas,
lenguas ariginales, bebidas
tradicionales, festividades y
artesanias como mascaras, aun se
conservan como parte de la
cultura de los ocho grupos
indigenas que habitan Costa Rica.

Se toman en cuenta dentro del mini-curso las
caracteristicas generales de los grupos Iindigenas y el
modo de vida en la actualidad, tales como la poblacion,
la localizacion de las reservas, las viviendas, los trabajos
en que se desemperian, la familia y las comunidades.
Esto genera gran interés en los estudiantes, puesto que
muchos piensan que en Costa Rica no existen indigenas.

Debido al reconocimiento por parte del Estado de los
derechos de los grupos indigenas en la sociedad
costarricense, se han dictado leyes para su proteccion y
se ha creado una comisidn que resguarda los derechos
de estos grupos
minoritarios. Como parte
de la realidad nacional, se
muestran las principales
dificultades de los
indigenas que habitan en
su gran mayoria en las
zonas rurales,

Como reflexion final se reconoce la importancia historica
de estos grupos prehispanicos, asi como su aporte de en
el enriquecimiento de la cultura nacional costarricense.,
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